Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia Dyrektora Szkoty nr 7/2018/2019 z dnia 04.01.2019r.

PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 15 im. Krolowej Jadwigi w Opolu

Podstawa prawna: § 4 ust.1-3 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 3 sierpnia 2017 r.
w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1534) z pdzniejszymi zmianami.

Procedura postepowania

W praktyce jednak rodzice czesto prosza o zwolnienie z ucznia z obowigzku przebywania na terenie szkoty
podczas zaje¢ wychowania fizycznego, jesli sg to pierwsze lub ostatnie lekcje w danym dniu. Istnieje taka
mozliwos¢, wowczas nieobecnos¢ ucznia powinna by¢ usprawiedliwiana zgodnie z

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z wykonywania
niektérych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub zwolniony z wykonywania
wszystkich ¢wiczen podczas zaje¢ wychowania fizycznego.

2. Uczen moze by¢ zwolniony z wykonywania okreslonych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia tych éwiczen, na czas okreslony w tej opinii.

3. Uczen moze by¢ zwolniony z wykonywania wszystkich ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie wydanej opinii lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

4. Opinie lekarska wskazujgcg na koniecznosé zwolnienia ucznia z wykonywania okres$lonych
¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z realizacji wszystkich ¢wiczed wychowania fizycznego na okres
nie dtuzszy niz 4 tygodnie, uczen lub jego rodzice przekazujg nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktéry zwalnia ucznia z czynnego udziatu w tych zajeciach, zgodnie z zaleceniami
lekarza. Nauczyciel przechowuje opinie lekarskg w dokumentacji nauczania do konca roku
szkolnego, tj. do 31 sierpnia.

5. Opinie lekarskg wskazujgcg na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego wystawiong na okres
dtuzszy niz 4 tygodnie wraz z podaniem rodzicdw (prawnych opiekundéw) wedtug wzoru
okres$lonego w zafgczniku nr 1 nalezy niezwtocznie dostarczyé do sekretariatu szkoty, jednak nie
pozniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczgcego pierwszego pétrocza lub catego roku — do 15 wrzesnia
danego roku szkolnego,

b) w przypadku zwolnienia dotyczgcego drugiego pdtrocza — do kornca pierwszego tygodnia po
zakonczeniu ferii zimowych w danym roku szkolnym,



c) w przypadku zdarzen losowych w ciggu roku szkolnego rodzice (prawni opiekunowie) sktadajg
podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak najpdzniej do 5 dni roboczych po uzyskaniu
opinii lekarskiej.

6. Opinia lekarska musi zawiera¢ date jej wystawienia, czas zwolnienia oraz jasno okresla¢, czy
zwolnienie dotyczy wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych, czy zwolnienia z realizacji zajec
wychowania fizycznego.

7. Opinia lekarska niedostarczona w terminach wskazanych w pkt. 5 Procedury bedzie wazna od
daty jej ztozenia w sekretariacie szkoty.

8. Opinia lekarska zwalniajgca ucznia z zaje¢ z wsteczng datg bedzie respektowana od daty jej
wystawienia zgodnie z zasadami opisanymi w pkt.5

9. Przedtuzajace sie lekarskie zwolnienie ucznia z aktywnego uczestnictwa w zajeciach
wychowania fizycznego (kilka krétszych zwolnien lekarskich nastepujacych po sobie)
uniemozliwiajgce klasyfikacje moze by¢ podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego za dane pdtrocze po uprzedniej weryfikacji dokumentacji przez dyrektora szkoty.

10. Dyrektor wydaje decyzje (zatqcznik nr 3) o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen lub decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w terminie do 5
dni roboczych od daty wptywu podania. Kopie decyzji otrzymuje nauczyciel wychowania
fizycznego, wychowawca oraz wnioskujgcy o zwolnienie rodzic (opiekun prawny). Fakt przyjecia
kopii poswiadczajg podpisem na decyzji ztozonej w aktach.

11. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a jego nieobecnosci nie przekroczyty potowy wymaganego czasu przeznaczonego na
realizacje tych zaje¢ w planie nauczania za dane pétrocze i s3 podstawy do wystawienia oceny,
wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

12. W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cate pétrocze
lub caty rok szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje
sie ,zwolniony”.

13. Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen ma obowigzek uczestniczyé w zajeciach
wychowania fizycznego z wytgczeniem ¢wiczen wskazanych przez lekarza.

14. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek obecnosci na tych
zajeciach. W szczegblnym przypadku, kiedy zajecia sg pierwszg lub ostatnig lekcjg w danym dniu,
uczen moze byc¢ z zwolniony z uczestnictwa w nich na podstawie pisemnej prosby i oSwiadczenia
rodzicow (prawnych opiekundéw)- zafgcznik nr 2. W dzienniku lekcyjnym nauczyciel wpisuje
wowczas nieobecnos¢ usprawiedliwiong.

Postanowienia koncowe

1. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidw z niniejszg procedurg na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow (prawnych opiekunéw) wychowawca
klasy podczas pierwszego zebrania.

2. Dokumentacja dotyczaca zwolnien uczniow przez dyrektora szkoty z realizacji zajec
wychowania fizycznego lub zwolnien z wykonywania okreslonych éwiczen przechowywana jest
w sekretariacie szkoty.

Regulamin obowiqzuje od 28.01.2019r.



Zatgcznik nr 1 do Procedury uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego

Dane wnioskodawcy :
(rodzica/prawnego opiekuna)

INGZWISKO: .o eeeeeees e
AQIES. ettt

Dyrektor

Publicznej Szkoty Podstawowej nr 15
Im. Krélowej Jadwigi

w Opolu

Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego

Prosze o zwolnienie ucznia/ uczennicy’

e
UF. e , Uczeszczajgcego/uczeszczajacej W roku SZKolnym ........occeceevececnnennen

doklasy ......c.cccvuneee. z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego/ wykonywania okreslonych ¢wiczen:

[Czytelny podpis ucznia/rodzica/opiekuna prawnego/

! Wtasciwe podkresli¢



Zatqgcznik nr 2 do Procedury uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego

Dane wnioskodawcy :
(rodzica/prawnego opiekuna)

T ST
INGZWISKO: ..ot
AQTES. et
Dyrektor
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 15
Im. Krélowej Jadwigi
w Opolu
W zwigzku z udzielonym UCZNIOWI/UCZENNICY? ........c.coveiurerieieieeriieeisreeee e, zwolnieniem z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w okresie od ........... do .o, zwracam sie z prosbg o zwolnienie

mojego dziecka z obowigzku uczestnictwa w tych zajeciach w dniach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej

LB O], 1] eeeeet ettt bRt e e e e Ehere e e e e e e

(wpisac dni tygodnia i godziny zajec)

Jednoczes$nie oswiadczam, ze biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo

mojej/synalcorki w tym czasie.

[Czytelny podpis ucznia/rodzica/opiekuna prawnego/

Decyzja Dyrektora Szkoty

Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody

(data i podpis dyrektora szkoty)

2 Wtaéciwe zakresli¢



Zatgcznik nr 3 do Procedury uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego

PSP 15.414. .......... 2019 Opole, dn. .....ccceecerennn 1.

DECYZIA

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukaciji Narodowej,
z dnia 03.08.2017 r. w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniow (Dz. U. =z 2017 r. poz. 1534) na wniosek

Pani/Pana......ccoceeveeeveineee e oraz pisemnej opinii lekarza z dnia .......ccccoeeeveeeen 1.
zwalniam

.................................. uczenia klasy .................. Z ¢wiczen/wykonywania okreslonych ¢wiczen

na zajeciach wychowania fizycznego od dnia ................. r. dodnia ... r. w roku

szkolnym .....ccevvvvvennennen.

Podczas trwania planowanych zaje¢ wychowania fizycznego uczen jest zobowigzany
przebywac pod opieka nauczyciela prowadzgcego zajecia wraz z catg klasg (grupg) bez
obowigzku wykonywania ¢wiczen i poddawania sie ocenie z osiggniec.

Uzasadnienie
Podstawga zwolnienia jest wniosek Pani/Pana ........cccocoeeeveeveeveeennene. zdnia ..........

oraz opinia lekarza z dnia............

Od niniejszej decyzji przystuguje stronom prawo odwotania do Kuratora Oswiaty
w Opolu w terminie 14 dni, za posrednictwem organu, ktéry decyzje wydat.

(pieczec i podpis dyrektora)

Otrzymuja:

1. Wnioskodawca

2. Nauczyciel wychowania fizycznego
3. Wychowawca ucznia

4. ala



